William Blake e Walt Whitman e os poemas da Consciéncia Cosmica

Do irreal conduze-me ao Real; das trevas para a Luz; da morte a Imortalidade.
(Upanischads)

A percepgao do que ndo tem forma, nem tempo. A alma e o desvelar de Maia, da ilusdo da

separacgdo, do jogo de luzes e de sombras, do mundo como fragmentos, do bem e do mal.

O summum bonun dos misticos, o Nirvana, o Reino dos Céus. O Extase mistico dos santos.

E desse fendémeno, ou desse estado de ser, que trata o livro Consciéncia Césmica, de Maurice
Bucke, obra classica do misticismo, publicada pela Ordem Rosacruz, AMORC, por meio da Editora
Renes, cuja primeira edicdo ja data de mais de 100 anos.

Embora compreendida a partir de uma perspectiva evolucionista, propria do momento
histérico em que é escrito, o livro é uma referéncia de grande relevancia para o aprofundamento nos
estudos misticos. Trata-se de um apanhado abrangente do que o autor chama de casos de
surgimento de um estado de consciéncia que atribui, aos que a alcancam, uma nova capacidade de
perceber o mundo, que reconstroi a relacdao do sujeito com a vida, com a morte, com o tempo,
levando-a a plenitude e a paz. Esse novo estado traria, para aquele no qual ela surgisse, a
emergéncia da consciéncia da imortalidade, com a consequente perda do medo da morte, esse
fantasma que persegue, desde sempre, a humanidade. Essa nova Consciéncia, ou Iluminagao, seria
o fundamento de toda movimento de evolugdo espiritual, para o individuo e para as sociedades pois,
para Bucke,

Assim como o mundo humano que vemos, com toda a suas obras,
estd baseado na autoconsciéncia, também as mais elevadas
religides e filosofias, com tudo o que delas é consequéncia, estdo
baseadas na consciéncia cosmica e um novo mundo, que seria
dificil tentar explicar agora, também estara fundamentado nela.

Sdo muitas as personagens cuja emergéncia da Consciéncia Cosmica Bucke relata em seu
livro, tais como Buda, Jesus, Maomé, Francis Bacon. Dentre os muitos casos, o autor destaca muito
especialmente o poeta norte-americano Whalt Whitman, pioneiro dos versos livres, que conhecera e
com quem conviveu pessoalmente, o que o torna de enorme relevancia para um melhor
entendimento de sua obra.

De nossa parte, a curiosidade sobre William Blake, também apontado por Bucke como
havendo alcancado a Consciéncia Césmica, considerado um dos mais criativos artistas da histéria
da literatura inglésa, explica a proposta de coloca-los, mesmo que muito rapidamente, lado a lado’.

1 Os textos de Whitman encontram-se em Folhas das folhas da relva, Walt Whitman. Selecao
e Traducdo Geir Campos, Sao Paulo, Brasiliense, 1983

Para Blake, a maioria dos excertos sdao de BLAKE, W. O casamento do céu e do inferno e
outros escritos. Selecdo, traducdo e apresentacao Alberto Marsicano. L&PM POCKET kindle
edition

Textos e traducdes da obra de sua obra sao facilmente acessiveis na internet.

Ha ainda Cancodes da Inocéncia e da Experiéncia — Revelando os dois estados opostos da
alma humana de William Blake. Traducdo de Mario Alves Coutinho & Leonardo Gongalves. Belo
Horizonte: Crisalida, 2005.



Sem a pretensdo de um trabalho académico, mas apenas de um breve ensaio’, com
impressdes pessoais e subjetivas, proponho aqui um sobrevoo em (re) leitura mistica da obra de
Walt Whitman, assim como proposta pela tese de Bucke, de que o autor de Folhas de Relva, tendo
alcancado a Consciéncia Cosmica, a qual ele se refere como Minha Alma, teria sua obra permeada
pela comunicacdo poética dessa visdo ou experiéncia. Paralelamente, sdo destacados, em pequenas
citagoes, poemas de William Blake, também reverberando sua experiéncia de Iluminacdo, que ele
chama de Mundo da Imaginagdo. A notar que, para Bucke, ndo ha evidéncias definitivas sobre
Blake que demonstrem ou relatem, indubitavelmente, a sua iluminacdo cosmica. Contudo, nas
palavras do autor, ‘entretando, o estudo da vida e da obras de Blake...convenceu o escritor de que se
tratava de um caso auténtico e provavelmente dos maiores de surgimento da Consciéncia Césmica."

Aqui, a curiosidade sdo as expressdes semelhantes, embora em diferentes linguagens, da
descricdo de cada um dos poetas de um mundo para além da percep¢do comum, no qual uma outra
ordem das coisas é revelada. Essa comparagdo ja é presente na obra de Bucke, mas aqui € realizada
a partir de uma diferente selecdo de textos.

Whitman ja parece nos autorizar essa perspectiva mistica, ao dar uma pista para essa leitura:
“Ninguém vai entender meus versos, se quiser interpreta-los como performances literarias." Aqui,
cabe uma ponderacdao. Como expoentes das literaturas norte-americana e inglesa, cabe desde
sempre aos estudiosos da area a interpretacdo e contextualizacdao de sua obra. No entanto, isso ndao
nos impede de buscar compreendé-la como expressao de uma experiéncia de totalidade, ou de Deus,
muito embora a deidade esteja ausente da perspectiva adotada por Bucke.

Destaco, entdo, alguns trechos da obra de Walt Whitman e de William Blake, inspirada pela
proposicao de Bucke da relacdo entre os versos e o estado de Consciéncia superior alcancado pelos
poetas. O foco, aqui, é no sentido de unido e de totalidade, como o desvelar de Maia, e o casamento,
ao nivel da percepcao, entre os mundos espiritual e material, pois,

Aquilo que, a gente do mundo sensorial, parece ser real e verdadeiro, para o sabio é ilusdo: e
aquilo que a maior parte dos homens julga ser irreal e ndo existente, o sabio conhece como o
unico que é Real e existente. (Bhagavad Gita — I1-69)

A representacdo desse estado de Unido pode ser compreendida a partir da relacao que é
estabelecida pela superacao da dicotomia entre os aparentes opostos, corpo e alma.

Para ambos os autores, imersos em uma consciéncia para além da dualidade, o entendimento
da matéria e do corpo, em particular, como de menor importancia ou mesmo como entrave a
experiéncia espiritual é desfeito. Corpo e alma tém aqui o mesmo status, por serem parte de um
todo Uno, de criacdo e presenca Divinas. E interessante notar que, em diversas religides, inclusive
na histéria do inicio do cristianismo, o corpo era o lugar do pecado e, portanto, devia ser reprimido
e mesmo mortificado, eventualmente. Contudo, para a perspectiva Cosmica, o pecado em sua
perspectiva religiosa, deixa de existir, uma vez que a dualidade se desfaz.

2 Como um ensaio, este trabalho ndo traz as classicas referéncias académicas como normas
ABNT. O objetivo é mais de uma leitura livre e fluida, no espirito dos poemas dos autores. Todos
o0s excertos sdo, para fins de clareza da leitura, colocados em destaque visual.



Eu canto o corpo, da cabeca aos pés: nem s6 o cérebro,
nem s0 a fisionomia

tem valor para a Musa

- digo que a Forma completa

¢ muito mais valiosa,

e tanto a Fémea como o Macho

eu canto.

Blake é também definitivo quanto a perspectiva de unidade e quanto ao lugar do
COrpo na criacao.

O homem nao tem um corpo separado da alma. Aquilo que chamamaos de corpo é a
parte da alma percebida pelos cinco sentidos.

E, ainda,

O corpo, tanto como a mente, sao os lugares da imaginacao (Consciéncia C6smica) e da arte.

em Jerusalém:

Nao sei de nenhuma outra Cristandade e de nenhum outro Evangelho a
ndo ser a liberdade de ambos, corpo & mente, para exercer as Divinas
Artes da Imaginacdo, Imaginacdo, o Mundo real & eterno do qual este
Universo Vegetal ndo passa de uma sombra fugidia, & no qual
viveremos em nossos Corpos Eternos ou Imaginativos quando estes
Corpos Mortais Vegetais ndo mais existirem. Os Apdstolos ndo
conheciam nenhum outro Evangelho.

Mais além, ainda, para Whitman, por meio do corpo e de suas percepcoes é possivel aceder
a Alma.

Quero fazer os poemas das coisas materiais,
pois imagino que esses hdo de ser

os poemas de mais espiritualidade,

e farei os poemas do meu corpo

e do que ha de mortal,

pois acredito que eles trardo

os poemas da alma e da imortalidade.

Todas as coisas se relacionam, na expressao dos poetas iluminados, criadas e sustentadas
pela energia da Alma e da Imaginacao. O olhar atento pode unir os mundos, micro e macro, e ir
para além do tempo, pois, como nos diz Blake,

Veja o mundo num grao de areia,
veja o céu em um campo florido,
guarde o infinito na palma da mdo,
e a eternidade em uma hora de vida!



S6 a alma existe, vestida de diversas formas, mostrando-se em fragmentos a nossa percepcao.

Nao vou fazer poemas referentes as partes,
mas vou fazer poemas, cangoes e pensamentos,
referentes ao todo,

e ndo hei de cantar com referéncia a um dia,
mas com referéncia a todos os dias,

e ndo farei poema, nem parte de poema,
que nao seja de referéncia a alma,

porque, tendo ja visto as coisas do universo,
acho que nada existe,

nem existe particula de nada,

que ndo tenha uma referéncia a alma.

Busca-la bem perto, no espelho.

Alguém pedindo para ver a alma?

Veja sua prépria forma e seu semblante,
Creio pessoas, bichos, plantas,

os rios de dguas correntes,

as pedras e as areias.

Sobre Deus, Whitman escreve uma das mais belas passagens: ubiquidade e manifestacdo nas
formas.

Escuto e vejo a Deus em todos os objetos,
embora de Deus mesmo eu nao entenda
nem um pouquinho,

assim como também eu ndo entendo

que possa alguém ser mais maravilhoso
do que eu.

Por que haveria eu de querer ver a Deus
melhor que neste dia?

Eu vejo algo de Deus em cada uma das vinte e quatro horas
e em cada instante de cada uma delas,

nos rostos dos homens e das mulheres

eu vejo a Deus

e no meu proprio rosto em cada espelho,
acho cartas de Deus caidas pela rua

e todas assinadas com o nome de Deus,

e eu as deixo onde estdo,

sei muito bem que aonde quer que eu va
outras me hdo de chegar pontualmente
sempre e por todo o sempre.



Se logo de saida ndo me acharem,
mantenham a coragem:

se me perderem num lugar, procurem
achar-me noutro:

em algum ponto eu hei de estar parado
a espera de voces.

Blake, por sua vez, nos diz que tudo estd em um sé corpo que &, por sua vez, divino.

O mundo da imaginacdo é o mundo da Eternidade. E o seio para o qual
nos dirigimos ap6s a morte do corpo vegetativo. Esse mundo é infinito
e Eterno, enquanto o mundo da procriacdo € finito e temporal. Todas as
coisas, em suas Formas Eternas, estdo dentro do corpo divino do
Salvador, a verdadeira voz da Eternidade.”

e que,

Alguns poderiam dizer; ndo seria Deus o tnico Prolifico? Respondo:
Deus Age & E nos seres existentes ou Homens.

Para quem enxerga o mundo como unidade, as fronteiras entre o bem e o mal, céu e inferno,

se esmaecem, por acao de uma alquimia amorosa, como em Whitman,

Eu sou o poeta do Corpo

e sou o poeta da Alma,

as delicias do céu estdao em mim
e os horrores do inferno

estdo em mim

-0 primeiro eu enxerto

e amplio ao meu redor,

o segundo eu traduzo

em nova lingua.

O foco no amor, aqui, é de Blake.
O amor ndo busca agradar a si mesmo
Nem destina qualquer cuidado a si préprio
Mas se da facilmente ao outro,
E constréi um Paraiso no desespero do Inferno.

Nao ha nada fora de Deus, para o mistico/poeta, "pois tudo o que vive é
sagrado".

Inimeras possibilidades existem de interpretar os versos dos autores,
mesmo porque a poesia €, certamente, obra aberta por sua propria natureza.
Recriando a linguagem, ela tem o poder de construir novas percepcdes, novos
mundos, sempre em apelo a nossa sensibilidade e imaginacao.



Esse trabalho, como dito no inicio, se apropria muito brevemente da obra
Consciéncia Cosmica para sugerir a possibilidade de trazer a tona em nos,
leitores e misticos, os mesmos sentimentos na raiz de sua criagao.

Seguindo a sugestdo de Bucke, podemos entender que a contemplagao e
a meditagcdo sobre estes poemas — e muitos outros mais - podem nos inspirar a
avancar no caminho do desenvolvimento espiritual, em direcdo aos mesmos
sonhos que um dia as motivaram.

Aqui trazidos sob a forma errante da poesia, a realizagdo da Consciéncia
Cosmica deve ser nosso Graal, como misticos, sempre. Apoiar-nos em parte
sobre aqueles que 14 chegaram pode ser de grande valia, pois cada um, antes de
nés, deixou algumas pistas por onde passou. E muito oportuno permanecermos
atentos, pois a voz interior que nos guia também se compraz na beleza, onde ela
se reconhece, em fusdo entre dentro e fora, para além do tempo e de lugar. A
poesia, aqui, também mostra o caminho.

Se as portas da percepcao estivessem limpas, tudo apareceria para o homem tal como é:
infinito. (William Blake)

Eliane Medeiros Borges



